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Mazowiecki Klub Trenerów Zarządzania 
maj ‘2018r. 

 S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  
  

Miejsce: Warszawa, ul. Towarowa 22, sala nr 8, Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne JUPITER, 
www.jupiter.pl  

Termin: Wtorek, 15 maja 2018 r., w godzinach: 17:00 – 21:00. 

17:00 - 17:30 Cafe Matrik – networking, nawiązywanie kontaktów, pogaduchy przy kawie. 

17:30 - 17:40 Info Matrik – informacje o bieżących aktywnościach Stowarzyszenia i Klubów. 

17:40 - 20:55 Edu Matrik – warsztat (rozpoczynamy punktualnie). 

20:55 - 21:00 – ewaluacja, podsumowanie zakończenie spotkania  

Koszt 
uczestnictwa: 

- 30 zł (pokrycie kosztów wynajęcia sali i cateringu),  
- Członkowie Stowarzyszenia MATRIK bezpłatnie. 

 

„Smak Clean Coachingu:  

Jak metafora i Clean Language uczą team być TEAMem?" 
Opis 

Zależy nam na wysokiej jakości działań. Ważna jest dla nas dobra współpraca. Musimy się sprawnie 

komunikować. Jestem pewna, że wszyscy znamy te słowa. I kiedy je słyszymy wydaje nam się, że 
świetnie wiemy, o co chodzi. Że rozumiemy je tak samo. Bo to przecież oczywiste. A potem okazuje się, 
że niekoniecznie... Model TEAM© pomaga zminimalizować ten problem, prowadząc Uczestników 
przez pogłębienie zrozumienia i wypracowanie wspólnych definicji.  
 
Opierając się na pracy z metaforą oraz technikach Clean Coaching, Model daje bezpieczną przestrzeń 
do odkrywania znaczenia myśli, emocji, motywacji i potrzeb. Rolą Facylitatora Clean jest 
towarzyszenie w eksplorowaniu metaforycznego spostrzegania i rozumienia rzeczywistości oraz 
stworzenie środowiska, w którym Uczestnicy mogą: 

 pogłębiać rozumienie siebie oraz innych osób,  
 odkrywać to, co w nich podobne i co odmienne  
 oraz przekładać odkryte informacje na wspólne reguły współpracy, które integrują potrzeby 

wszystkich.  
 
W trakcie warsztatu zapraszam do bardzo praktycznego poznania podejścia – czyli przeżycia na sobie 
dwóch konkretnych etapów Modelu TEAM©  
 
Na warsztat szczególnie zapraszamy: 

 Coachów 

 Trenerów 

 Facylitatorów 

 Menedżerów 

 Specjalistów/Menedżerów HR 

 Nauczycieli 

 i inne osoby pracujące z zespołami – którzy chcą poznać nowe podejście do pracy grupowej. 



2 | S t r o n a  

 

 
Korzyści z udziału w warsztacie: 

Przez trzy wspólne godziny: 
 doświadczysz, jak metaforycznie pogłębić zrozumienie oczekiwań dotyczących współpracy, 
 popracujesz pytaniami Clean, które dają przestrzeń do głębszego zrozumienia siebie i innych,  
 poznasz filozofię działania Facylitatora Clean, 
 przełożysz indywidualne oczekiwania na wspólne wartości we współpracy – i otrzymasz do 

tego konkretne narzędzie pochodzące z Modelu TEAM©. 
 

Osoba Prowadząca:   

KTÓRE WOLISZ? 

Magdalena Robak: Pragmatyczny umysł i psychologiczne wykształcenie. Od ponad 20 lat 
pomagam menedżerom (w tym kierownikom projektów) i pracownikom rozwijać kompetencje, 
wzmacniać efektywność osobistą, usprawniać kierowanie zespołem, współpracę oraz jakość obsługi 
Klientów. Wspieram procesy personalne (systemy ocen, selekcja) oraz jakość zarządzania. Buduję 
metody pracy doradczej i trenerskiej oparte na Clean Language, pracy z metaforą i przestrzenią oraz 
konkretnych narzędziach biznesowych, by tworzyć bezpieczne, nieingerujące środowisko do zmiany, 
rozwoju oraz budowania zrozumienia. Wprowadzam metodę Clean do pracy projektowej. Jestem 
członkinią Polskiej Izby Firm Szkoleniowych oraz International Project Management Association 
(i asesorem Polish Project Excellence Award).  
Moim marzeniem jest, by ludzie, zespoły i organizacje - szli swoją drogą świadomie i efektywnie. 
 

Prosimy o potwierdzenie udziału w spotkaniu do 15 maja do godziny 12:00  

w systemie Competit   http://competit.pl/w/1604/   
Spotkanie przewidziane jest na maksymalnie 25 osób. Decyduje kolejność zgłoszeń! 

 Zapraszamy serdecznie  

Katarzyna Konieczna 

Koordynator Mazowieckiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK 

Pomyśl, kto jeszcze może być zainteresowany udziałem w tym spotkaniu.  Prześlij tym osobom to 
zaproszenie ;) 

Idea spotkań regionalnych klubów: www.matrik.pl/nowy/o-ideii-klubow Mazowiecki KTZ MATRIK: 
www.mazowiecki.matrik.pl Kontakt z Biurem Stowarzyszenia: www.matrik.pl/kontakt 

  


